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Abteilung Leichtathletik

Es ist nun soweit!

Noch in diesem Monat — ich denke an Ende Mirz — wird die neu ge-
grilndete Leichtathletikabteilung mit ihrem Uebungsbetrieb auf dem
Stadiongeliinde beginnen. Wenn ich an der Schwelle dieses neuen An-
fangs etwas iiber das Ziel unseres leichtathletischen Beginnens und {iiber
den Uebungsbetrieb als solchen sagen soll, muBl ich mit einem Wunsche
beginnen, mit dem Wunsche ndmlich, daf sich eine groBle Zahl sport-
freudiger Menschen jeden Alters und Geschlechts zu unserem Tun ein-
finden moge. Ich rechne daneben mit einem Zustrom aus allen iibrigen
Abteilungen unseres Vereins. Man wird dort sicher langst erkannt haben,
dal einer der wichtigsten Grundsitze zielbewuBter Trainingsarbeit, die
Uebernahme alles dessen aus der Leichtathletik ist, was der betreffen-
den Disziplin niitzlich sein kénnte. Das aber ist in jedem Falle sehr viel,
oftmals nahezu alles!

Erfiillt sich dieser Wunsch, so ist mir um den Erfolg der Arbeit nicht
bange. Ich werde auch hier auf lange Sicht nach allgemeinen und spe-
zialisierten Trainingsplinen arbeiten, die ihre Bewdhrungsprobe bereits
bestanden haben, und die ich unseren ortlichen Gegebenheiten angleichen
werde. Der sichere Weg fithrt hier wie iiberall liber die Breite zur Spitze.
Die mannigfachen Untersuchungen uiber die Koordinationsfahigkeit von
Bewegungen, iiber Schnellkraft, Sprungkraft und Spurtkraft werden es
mir erméglichen, die Athleten an die ihnen besonders liegende Disziplin .
heranzufiihren und ihnen neben einer moglichst breit angelegten Grund-
lage auch eine spezielle und individuelle Forderung zuteil werden zu
lassen. Hartes Training und harte Kémpfe miissen die Leistungen stei-
gern helfen und die Athleten in eine stabile Wettkampiform bringen!



Ich baue bei meinen Vorhaben in dieser sportlichen Disziplin auf die
kameradschaftlichen Beziehungen, die ich zu den -fithrenden Minnern
der Turngemeinde habe, und ich hoffe, dai in unserer Stadt in einem
fruchtbaren Miteinander und Fiireinander eine allgemeine Leistungs-
steigerung auf dem Gebiete der Leichtathletik erreicht werden kann.

Eigentlich tiberfliissig noch zu sagen, dafl ich mich bemiihen werde, die
Athleten zu der Erkenntnis zu fiihren, dali jede sportliche Leistung nur
dann einen Sinn hat, wenn sie auch zu einer Erhshung des mensch-
lichen Wertes fiihrt, so wie es in dem Lied der Leichtathletikjugend
heifit:

Kriafte hat uns Gott gegeben.

Sie zu mehren sind war da.

LafBt uns zur Vollendung streben,

Vorbild sei Olympia!

Helmut Braunbeck
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Abteilung Handball At )

Handballer kﬁnnen. auch anders

Auf rein sportlichem Gebiet kann ich Ihnen, liebe Sportfreunde, diesmal
nicht sehr viel berichten. Die Riickrundenspiele der Aktiven sowie der
Jugend wurden bis jetzt noch nicht wieder aufgenommen. Auch die
Frauen pausieren wegen des unfreundlichen Wetters Die 1. Herren-
mannschaft und die Jugendlichen fuhren nach Weihnachten lediglich
zu einem Hallenhandballspiel nach Griinstadt, um gegen die dortige
TSG anzutreten. Unsere beiden Mannschaften gewannen recht sicher mit
17:4 bzw. mit 11:4 Toren. Demnach braucht es uns wohl nicht allzusehr
Bange vor den bevorstehenden Riickrundenspielen zu sein.

Wir Handballer sind jedoch wihrend der verbandsspielfreien Zeit nicht
miiflig gewesen. Auch wenn wir uns recht selten auf dem Spielfeld sehen
liefen, so hat man uns doch alle am 14. Januar frohlich vereint im
Clubhaussaal antreffen kdénnen. Die Abteilung hatte dort zu einem
,Bunten Abend“ eingeladen, der allen anwesenden Mitgliedern und
Gasten einige gemiitliche und unterhaltende Stunden schenkte. Haben
Sie schon einmal einen lebenden Zuchthasen von einem Fest mit nach
Hause nehmen miissen? Oder mufiten Sie sich schon einmal von Ihrer
Frau rasieren lassen? Wie leicht hitte Ihnen dies und noch wviel mehr
auf dem ,Bunten Abend“ der Handballer passieren konnen! Wenn Sie
diesmal noch nicht dabei waren, so diirfen wir Sie sicherlich im Sommer
(gepl. Sommernachtsfest) begriiBen.

Vier Wochen spidter, am 3. Februar, hatten wir Handballer ganz be-
sonderen Grund zum Feiern. Unser langjihriger Abteilungsleiter Her-
mann Kraft wurde 65 Jahre. Es wire miiBig, wollte ich hier an dieser
Stelle nochmals seine Verdienste um den Handballsport und die Wor-
matia aufzéhlen. Es taten dies schon viel berufenere Minner in ein-
schlagigen Zeitungen und Schriften. Was er uns Handballern jedoch
bedeutet konnte keiner dieser Leute wissen. Er stand auch in den
schlechtesten Zeiten tapfer zu uns, und es ist sein besonderes Verdienst,
dafl es mit der Abteilung wieder aufwirts ging. Mit allen Aktiven
hoffe ich, daB sein groBter Wunsch, die Erringung der Meisterschaft der
Bezirksklasse, in Erfiillung gehen moge. Holger Heiland

Ylberall in Stadt und Land
find ,Barions Qualitdtomandeln 1, Botosfloden” betannt

Lambert Barion
Worms am Rhein, Schulgasse 1




Abteilung FuBball (Jugend)
Elf Kameraden!

Sturm und Regen ging iiber unseren Platz 2 hinweg, als die B-J ugend
am Neujahrstag gegen den ASV Hochfeld antrat. Der Gast kam mit einer
Mannschaft, die korperlich sehr iiberlegen war. Selbst mit dem Winde
spielend, hatten unsere Buben kein Gliick, wihrend der Gegner durch
einen Zufallstreffer mit 1:0 in Fithrung ging. Alle Bemiihungen, den
Ausgleich mit dem Winde zu schieBen, scheiterten daran, dal3 sich an
diesem Tage einfach alles gegen uns verschworen hatte. Mit 0:1 ging es
in die Halbzeit, und in der zweiten Héalfte sollte man gegen einen kor-
perlich uberlegenen, spielerisch guten Gegner noch achtbar abschneiden,
dazu gegen boigen Wind und Regen. Kein Wunder, daB die Spieler kaum
ein Wort sprachen. Dafiir nahm sich jeder vor, doppelt anzutreten, wenn
es gilt!

Von den 6 Zuschauern hatten drei ins Clubhaus kapituliert, aber die
restlichen sollten fiir ihr Ausharren belohnt werden. Gegen Wind und
Regen, gegen den korperlich so weit liberlegenen Gegner machten unsere
Buben ,hinten® zu und stiirmten, so gut es eben ging. Ohne FleiB, kein
Preis! Das Gliick ist mit dem Tiichtigen! Was keiner erhoffte, es ge-
schah! Der Ausgleich wurde geschossen. Die Bubenherzen jubelten, sie
hatten etwas geschafft, was liber ihre Krifte gegangen ist!

Und nun kam der Vorfall, den ich hier schildern will: Wieder war —
vom Sturm begiinstigt — eine Ecke fiir den Gegner fillig. Prachtvoll
hatte sie der Tormann abgewehrt. Wieder und immer wieder griff der
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Gegner mit dem starken Wind im Riicken an. Diesmal von links und
da . . . der rechte Liufer hatte durch eine Reflexbewegung ,Hand“ im
Strafraum gemacht! Man muBte verzweifeln, man hitte den ,Tdter”
anschreien und ohrfeigen miissen, man hiitte, man hatte . . .

Aber was geschah? Nichts derartiges, keiner briillte ihn an, keiner
sprach ein bitteres Wort, man ermunterte den Ungliicksraben, man riit-
telte ihn auf und jeder Mitspieler meinte: ,Mach’ Dir nichts draus, das
hast Du ja nicht gewollt!* Scharf und unhaltbar sauste das Leder in die
untere Torecke! Und das vier Minuten vor Spielende, nach einem
Kampf, in dem alles gegen unsere Buben war! Und jetzt wird Ihnen,
lieber Leser, die Haltung unserer Buben noch viel verstdndlicher und
anerkennenswerter erscheinen: Tapfer und sportlich ertrugen elf Buben
ihre Niederlage, die einer ihrer Besten verschuldet hatte.

Ich schreibe dies deshalb, weil mir hier zum ersten Male die B-Jugend
cine echte, sportliche Kameradschaft gezeigt hat, die viel Aerger verges-
sen l4Bt, den mir die gleichen Jungen in anderer Art wieder ver-
ursachen. Bei mir hatte die B-Jugend, da alles gegen sie war, hoch
gewonnen. Ein gutes Zeichen fiir das Jahr 1956! —

Diese ,,Episoﬁe“ zeigt, daB3 die undankbare Arbeit eines Jugendleiters
auf andere Art durch die Buben selbst wieder schioner und ertréglicher
gemacht wird.

Tch will an dieser Stelle nicht fragen, wie so mancher Zuschauer gehan-
delt hétte und schon gar nicht, wie ein #dhnlicher Fall vielleicht bei
aktiven Mannschaften ,erledigt® worden wire.

Hans Theis, Jugendleiter

- Die groBle Chance im Gliick liegt im regelmiiBigen Tip
West-Siid Toto Rhyeinland-Pfalz

Fritz Fries
Worms/Rhein, Hardtgasse 11 - Telefon 3445

Karl Blankenberger
Worms/Rhein, Rotkreuzgasse 6 - Tel. 3993

Wo kaufen Sportler
ihre Fleisch- und Wurstwaren?

RRIEMBILDE Feiner Loriz

Die behagliche Gaststiitte

am Dom Gaststitte mit eigener Metzgerei
Zum Lortze-Eck

Richard Wimmerund Frau




Das geht unsere Jugendlichen an

Selbst auf die Gefahr hin, daB mich ein verdrossener Sportberichterstat-
ter in den Kreis der von ihm beldchelten ,FuBballdozenten® einbezieht,
will ich den Jugendlichen unseres Vereins, die in den Uebungsstunden

stindig oder fast stéindig durch Abwesenheit glidnzen, drei Punkte ins
Stammbuch schreiben.

1. Wer stets den angesetzten Uebungsstunden fernbleibt, will damit doch
offensichtlich dokumentieren, dall er auch gut ohne Training auskommt,
daf} er dort nichts Neues mehr hinzulernen kann und daB bei ihm keine
Fehler und Schwichen auszumerzen sind. Diese verhéingnisvolle Ein-
stellung — sie ist immer der Anfang vom Ende — wird zweifellos auch
bei iiberdurchschnittlicher Veranlagung dazu fithren, daBl die eifrig und
regelmifig trainierenden Kameraden selbst bei schlechterer Veranlagung
langsam aber sicher zu besseren Leistungen kommen und dann eines
Tages den Platz der ,Trainingsveridchter® einnehmen werden.

2. Eine regelmifig, zielbewulit und planmifBig trainierende Gemeinschaft
wird zwangsldufig ihre Form stindig verbessern. (Bei einer nach einem
iiber den Daumen gepeilten Hausrezept trainierten Mannschaft kann das
einmal voriibergehend der Fall sein.) Die Formverbesserung wird dabei
ausnahmslos von den regelmifBig und eifrig trainierenden Mannschafts-
gliedern getragen. Es scllte deshalb die ,Trainingsmiiden“ eigentlich
beschdmen, nicht auch durch eine mogliche personliche Leistungs-
steigerung an dem Aufschwung beteiligt zu sein.

3. Auch das WIE des Trainings darf in diesem Zusammenhang nicht
unerwihnt bleiben. Eine der drei Voraussetzungen, um Menschen zu
einer sportlichen Hiochstleistung zu fithren, ist die als Trainingsbesessen-
heit in der Fachprache geldufige seelische Bereitschaft der Sportler, die
erforderliche Trainingsbelastung auf sich zu nehmen. Aehnlich wie ein
Schiiler lange Zeit glaubt er mache seine Schulaufgaben fiir den Lehrer,
ist der junge Sportler hiufig der Auffassung, diese oder jene Uebung
fithre er fiir den Uebungsleiter aus. Eine solche falsche Einstellung 148t
sich nur durch die schon erwihnte Trainingsbesessenheit {iberwinden,
Von einem gewissen Punkt der Aufwirtsentwicklung einer Mannschaft
an, werden nur noch individuelles Training, personlich abgestimmte
Zweckgymnastik und Hausaufgaben eine weitere Formsteigerung ermog-
lichen, wihrend das allgemeine Training der Stabilisierung oder Konser-
vierung der Form dient. Viele der damit geforderten Uebungen werden
in diesem Stadium der unmittelbaren Aufsicht des Trainers entzogen.
Sie werden also nur dann zur vollen Auswirkung kommen ktnnen, wenn
die Sportler aus innerer Einsicht in die Erfordernisse auch dann ganze
Arbeit zu leisten bereit sein werden. Helmut Braunbeck



Der ,Klub der Alten*:

Verachtet mir die Alten nicht!

In seitherigen Ausgaben der Vereinsnachrichien wurde der ,Club der
Alten“ wiederholt so ,liebevoll* angesprochen, dal es wohl an der Zeit
ist, uns auch mal zum Wort zu melden.

Zuniichst: Wer ist das, der ,Club der Alten“, und was will er denn
tiberhaupt? ¥

Vor etwa 7 Jahren kamen einige alte, bewihrte Vereinsmitglieder zu
dem Entschlufl, monatlich einmal alle ,Alten“, d. h. solche, die dem
Verein ldnger als 25 Jahre die Treue hielten, zusammenzurufen. Es sollte
kein ,Verein im Verein“ entstehen. Die Geselligkeit innerhalb der
Wormatia-Familie sollte gepflegt werden, der Kontakt mit dem Vor-
stand, dem Gesamtverein und den einzelnen Abteilungen sollte unbe-
dingt aufrecht erhalten werden. Jedem einzelnen und dem Club in seiner
Gesamtheit wurde zur Pflicht gemacht der Wormatia nach besten Kraf-
ten zu dienen und zu helfen.

Wir treffen uns in der Regel einmal im Monat. Sehr groB ist unser
Kreis nicht mehr. Einige haben wir durch Tod verloren, andere werden
durch vorgeschrittenes Alter und angegriffene Gesundheit am Kommen
gehindert, wieder andere konnen aus beruflichen Griinden nicht immer
erscheinen. Es sei auch nicht verschwiegen, daf3 einige Alten nur dann
da sind, wenn etwas zu erben ist, — aber derartige ,Idealisten® gibt es
ja nicht allein bei den Alten.

Natlirlich kommen wir nicht zusammen, um Triibsal zu blasen. Wir
haben schon sehr schone Stunden mitfeinander verbracht. Unsere Feiern,
Verlosungen, Ausfliige usw. haben immer Anklang gefunden, viel Freude
gemacht und bleiben unvergessen. Sind wir schon mal beisammen, dann
wird selbstverstédndlich auch ,geklont“. Erinnerungen an alte, stolze Zei-
ten der Wormatia werden aufgefrischt, heitere und bittere Episoden
kommen zur Sprache und selbstverstindlich unterhilt man sich auch
iiber das Tagesgeschehen.

Unsere Parole:

Am guten Alten, in Treue halten,
Am kriftigen Neuen, sich stirken und freuen!

Da die Freude am Neuen manchmal nicht sehr heftig ist, wird ab und
zu auch mal Kritik gelibt — wer wollte dies einem alten Wormatianer

Ausfithrung samtlicher Malerarbeiten. Steinemaille

»Keramajol”, Anfertigung der Fensterbianke ,Terrax”

gﬁans CSclwimpﬂ
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veriibeln, der sich mit ganzem Herzen dem Verein verschrieben hat.
Latrinenparolen, die iiber den Verein in der Stadt kursieren, werden
gewohnlich sehr rasch den Alten zugetragen. Kennt man diese doch schon
seit Jahrzehnten und freut sich in gewissen Kreisen, wenn man ihnen
die Laune griindlich versalzen kann. Erschiittern kann uns dies nicht,
und noch weniger kann es uns zu ungerechtfertigter Kritik veranlassen.
Von einer mangelnden ,Direktiibertragung” kann jedoch {iberhaupt
keine Rede sein, da dem ,Club der Allen“ auch Vorstandsmitglieder
angehoren, an die jede Kritik aus unseren Reihen offen herangebracht
wird.

Der Gesamtvorstand wird zu jeder unserer Sitzungen eingeladen und
kann sich von unserem Tun und Treiben iiberzeugen. Aulier den Alten,
die selbst Vorstandsmitglieder sind, ldBt sich in den letzten Jahren
leider nur selten noch ein Vorstandsmitglied bei uns sehen. Wéhrend
seiner Trainertitigkeit in Worms lieB es sich Toni Kugler nicht nehmen,
jeder unserer Zusammenkiinfte beizuwohnen und zu referieren iiber
den jeweiligen Stand, die Entwicklung und die Aussichten unserer Ful3-
ballabteilungen. Seit seinem Weggang haben die Trainer keine Zeit
mehr fiir uns, und das bedauern wir sehr! Wir sind unserem guten,
vielgeplagten Fritz Fries dankbar, daB er uns wenigstens auf dem
Laufenden hilt.

Und nun die ,kalte Schulter”, die wir angeblich der Jugend zeigen!
Keiner weilB besser als wir Alten, welch unermiidliche Arbeit, wieviel
Liebe und Opfer die Betreuer unserer Jugend aufbringen. Die meisten
von uns waren ja selbst schon in Jugendausschiissen und wissen sehr

Erstklassige Pfropfreben

Sylvaner und Miiller-Thurgau auf 5 BB
aus anerkannten und eigenen Weinbergen abzugeben

fl.-erstklassige eigene Feine zu Tagespreisen

Paul Lobert

FURFELD / RHEINHESSEN




gut Bescheid. Hut ab vor den Theis, Klein und Plappert (auch ein
Alter!), die weder Samstag noch Sonntag fiir sich und ihre Familie
haben. An einigen Wochentagen miissen sie noch Spielersitzungen und
Training leiten und ihre paar freien Abende sind mit dem scheinbar
unvermeidlichen Papierkrieg ausgefiillt. Sollte es wirklich nicht moéglich
sein, aus der Vielzahl der Vereinsmitglieder einige Minner herauszu-
finden, die sich dem Jugendausschufl zur Verfligung stellen? Es ist auf
die Dauer nicht tragbar, daf 3 Minner allein 6 und mehr Jugendmann-
schaften betreuen. Jahrelang stand an der Spitze der Jugendabteilung
Willi Gabel, und wenn er dort heute nicht mehr steht, so nur darum,
weil er die nicht minder wichtige Leitung der Amateur- und Junioren-
abteilung iibernommen hat. Auch seine unermiidliche Arbeit wird von
uns dankbar anerkannt und gewiirdigt. Die Leistungen der tbrigen
Abteilungsleiter sind uns ebenfalls sehr gut bekannt, und wir wissen sie
zu schitzen. Aber fast iiberall werden noch Mitarbeiter bendtigt.

Von uns Alten ist schon fast jeder eingesetzt, der dazu noch in der Lage
ist. Wir diirfen sagen, daB wir sowohl im Vorstand als auch in allen
Abteilungen im Verhiltnis zur iibrigen Mitgliedschaft recht zahlreich
vertreten sind Und wenn Ihr am Sonntag zu den Spielen kommt, dann
kénnt Ihr an allen Ecken unsere Alten als Platzordner, Einweiser usw.
sehen. Auch haben wir noch immer den einzelnen Abteilungen unsere
Hilfe, sei sie finanzieller oder sonstiger Art, so gut wir konnten zuteil
werden lassen, Nur liegt es uns nicht, grofes Aufsehen zu machen, und
das ist wohl der Grund, daB unsere Unterstiitzung nicht so in Erschei-
nung tritt.

Wir sind kein Club der ,Meckerer und Besserwisser”. Auch frither war
nicht alles Gold. was glinzte, und wahre Idealisten waren immer schon
diinn gesit. Wir freuen uns iiber Erfolge aller unserer Abteilungen
und machen uns Sorgen, wenn die Leistungen irgend einer Mannschaft,
besonders unserer Vertragsspieler, zu wiinschen iibriglassen. Dem Vor-
siand und sonstigen Funktionéren wollen wir ihre selbstlose und ver-
antwortungsvolle Arbeit nicht noch schwerer machen, am wenigsten
durch unangebrachte Kritik. Wie schon gesagt, wir wollen helfen, so
gut es nur geht! .

T.est Ihr in der Zeitung, daB sich der ,Club der Alten“ bei diesem oder
jenem Kameraden trifft, dann seid Thr immer herzlich eingeladen. Das
gilt fiir den Vorstand wie fiir jeden uns Gutgesinnten, dem das Wohl
der Wormatia am Herzen liegt. Emil Lust

Sicher, preiswert, bequem Gern kuuft mdan
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