
                 

Maßnahmen für den Spielbetrieb                                                                        

(Freundschaft- und Pflichtspiele) 

Abläufe/ Organisation Vorort: 

WICHTIG: In allen Räumlichkeiten innerhalb der Umkleidekabinen gelten die Schutz- & 

Hygieneregeln für Spieler/innen!!! 
 

Anreise der Teams und Schiedsrichter zum Sportgelände 

- Zeitliche Entkopplung der Ankunft der beiden Teams.  

- 90 min vor Anpfiff HEIM, 75 min vor Anpfiff GAST 

- Die allgemeinen Vorgaben bezgl. Abstandregelungen etc. sind einzuhalten.  

- Die Anreise der Schiedsrichter mit Team, kann unter Einhaltung der Abstandsregelungen in einem Auto 

erfolgen. 

Kabinen (Teams & Schiedsrichter) 

- Die Mannschaften von U16-U19 sollen bitte bereits umgezogen zu den Spielen kommen. Nach dem 

Spiel können die Kabinen und Duschen nach dem jeweiligen Belegungsplan unter der Tribüne genutzt 

werden.  

- Der GAST-Mannschaft steht die Kabine 7 und der HEIM-Mannschaft die Kabine 8 zur Verfügung. 

- Möglichst keine Mannschaftsansprachen in der Kabine abhalten. Diese sollten im Freien unter 

Einhaltung des Mindestabstands durchgeführt werden. 

- Der Aufenthalt in den Kabinen ist auf ein notwendiges Minimum zu beschränken. 

- Alle Personen, die sich in den Kabinen aufhalten, müssen einen Mund-Nasen-Schutz tragen, wenn der 

Mindestabstand von 1,5m nicht eingehalten werden kann.  

Duschen/ Sanitärbereich  

- Abstandsregeln gelten auch in den Duschen und im Sanitärbereich. 

- Zeitgleich können vier Spieler die Duschen nutzen. 

- Die GAST-Mannschaft nutzt die Dusche zuerst, anschließend die HEIM-Mannschaft. 

Aufwärmen 

- Beim Aufwärmen sollte sich die Startelf getrennt vom restlichen Kader warm machen.  

- die Auswechselspieler müssen sich an die geltenden Abstandsregeln halten. 

Einlaufen der Teams   

- Zeitlich getrenntes Einlaufen der beiden Mannschaften. 

- Kein Handshake & kein gemeinsames Aufstellen der Mannschaften.  

Trainerbänke/ Technische-Zone 

- Alle auf dem Spielbericht eingetragenen Teamoffiziellen haben sich während des Spiels in der 

Technischen-Zone des eigenen Teams aufzuhalten. 

- In allen Fällen ist der Mindestabstand einzuhalten. 

Halbzeit  

- In den Halbzeit- bzw. Verlängerungspausen verbleiben nach Möglichkeit alle Spieler, Schiedsrichter und 

Betreuer im Freien.  

- Falls kein Verbleib im Freien möglich ist, muss auf die zeitversetzte Nutzung der Zuwege zu den 

Kabinen geachtet werden. 

Nach dem Spiel  

- Beachtung der zeitversetzten Nutzung der Zuwege zu den Kabinen 

- Abreise Teams: 

- Räumliche und zeitliche Trennung der Abreise, siehe Anreise. 

Alla Wormatia  



 

 

Verpflichtungserklärung zur Teilnahme an Wettkampfspielen/-

veranstaltungen des VfR Wormatia 08 Worms e.V. – Spieler/In und 

anderweitig Mitwirkende 

Stammdaten  
Spieler/Innen oder andere Mitwirkende 

Bei Jugendlichen/ Kindern                 
unter 18 Jahren zusätzlich  

Name 
 

 Elternteil 
Name 

 

Vorname 
 

 Elternteil 
Vorname 

 

Telefon-Nr. 
 

 Elternteil 
Telefon-Nr. 

 

Adresse 
 

 

Verein  
 

 

Funktion 
 

 

Wettkampf auf 
Spielfeld        
(bitte ankreuzen) 
 

 Rasen EWR-Arena 
 

 Kunstrasen 1 
 

 Kunstrasen 2 

Zeitraum des Aufenthalts 
im Stadion 
Von:  

Bis: 

 

Verpflichtungserklärung: 

1. Ich werde an Wettkämpfen des Fußballs nicht teilnehmen, wenn ich im Kontakt zu einer 

infizierten Person stehe oder in den letzten 14 Tage stand. 

2. Ich werde an Wettkämpfen des Fußballs nicht teilnehmen, wenn ich Symptome eines 

Atemweginfekts oder erhöhte Temperatur habe. 

3. Ich werde mich an die Vorgaben der aktuellen CoBeLVO des Landes Rheinland-Pfalz halten 

und die geforderten Hygienevorschriften umsetzen. 

4. Den zusätzlichen Anweisungen des gastgebenden Vereins, der Abteilung werde ich folge 

leisten, vor Allem zu den Vorgaben wie der Wettkampf ganz konkret in der EWR-Arena, 

durchgeführt wird. Die Information darüber erhalte ich über die zuständige Person des VfR 

Wormatia 08 Worms e.V.  

5. Damit meine Teilnahme am Wettkampf für mich möglich ist, werde ich diese Erklärung 

vollständig ausgefüllt und unterschrieben vor Spielbeginn an den gastgebenden Verein 

aushändigen. 

 

 

Datum, Ort, Unterschrift Spieler/Mitwirkender - und bei Minderjährigen zusätzlich die Unterschrift 

      eines Erziehungsberechtigten* 
 

*Bei Minderjährigen stellen die Eltern sicher, dass die Verpflichtungserklärung umgesetzt wird. 

Alla Wormatia  



 

Zonierung des Sportgeländes 

 

Das Sportgelände wird in drei Zonen unterteilt und darüber der Zutritt von Personengruppen 

geregelt. 

Zone 1: Spielfeld/ Innenraum 

- In Zone 1 (Spielfeld inklusive Spielfeldumrandung und ggfls. Laufbahn) befinden sich nur die 

für den Trainings- und Spielbetrieb notwenigen Personengruppen: 

 

 

 

- Zone 1 wird ausschließlich über den ausgewiesenen Weg betreten! 

- Sofern Medienvertreter im Zuge der Arbeitsausführung Zutritt benötigen, erfolgt dieser nur 

nach vorheriger Anmeldung beim Heimverein und unter Einhaltung des Mindestabstandes. 

 

Zone 2: Umkleidebereich 

- In Zone 2 (Umkleidebereich) haben nur die relevanten Personengruppen Zutritt: 

 

 

 

- Die Nutzung erfolgt unter Einhaltung der Abstandregelung. 

- In sämtlichen Innenbereichen wird dringend empfohlen einen Mund-Nasen-Schutz zu tragen. 

  

Zone 3: Zuschauerbereich 

- Die Zone 3 „Zuschauerbereich (im Außenbereich)“ bezeichnet sämtliche Bereiche der 

Sportstätte, welche frei zugänglich und unter freiem Himmel (auch überdachte Außenbereiche) 

sind. 

- Zone 3 wird ausschließlich über die ausgewiesenen Eingänge und Ausgänge betreten/ 

verlassen! (Beschilderung vor Ort) 

 

Wenn sich jemand nicht daranhält, sehen wir uns gezwungen, von unserem Hausrecht Gebrauch 

zu machen und solche Personen vom Sportgelände zu verweisen. 

 

Hygienebeauftragte VfR Wormatia 08 Worms e.V.:  

Holger Busch: 0171-8379458   

Andreas Hahn: 0172-7299471  

Michael Hoch: 0176-66863457 

 

Alla Wormatia  

- Spieler 

- Trainer 

- Teamoffizielle 

- Verbandsbeauftrage 

- Hygienebeauftragter 

- Schiedsrichter/ -Beobachter/ -Paten 

- Medienvertreter 

- Spieler 

- Trainer 

- Teamoffizielle 

- Verbandsbeauftrage 

- Hygienebeauftragter 

- Schiedsrichter/ -Beobachter/ -Paten 

 





 

SCHUTZ- & HYGIENEREGELN  
FÜR SPIELER*INNEN 

 
 

Es ist jederzeit mindestens 1,5 Meter Abstand zu halten! 
Einzige Ausnahme: während des Spiels 

Bei Erkältungssympto- 

men, Husten, Fieber (ab 

Bei einem positiven Test 

mindestens 14 Tage zu 

Hause bleiben. 

 
Wenn möglich allein und 

schon umgezogen zum 

Sportgelände anreisen. 

Bei Fahrgemeinschaf- 

ten einen Mund-Nasen- 

Schutz tragen. 

 
Wenn möglich im Freien 

bleiben (z.B. bei Team- 

besprechungen & in der 

Halbzeit) und zu Hause 

duschen. 

 
 

Mindestens 30 Sekunden 

Händewaschen mit Seife – 

vor und nach dem Spiel. 

 
Verzicht auf jeden nicht 

notwendigen Kontakt 

(z.B. beim Jubeln). 

38° Celsius) oder Atemnot 

zu Hause bleiben. Auch, 

wenn sich diese Sympto- 

me bei Personen im sel- 

ben Haushalt zeigen. 

 
Eine eigene Trinkflasche 

zu Hause befüllen und 

mitnehmen. 

 
Kabine, Dusche oder an- 

dere geschlossene Räume 

nur mit Mindestabstand 

betreten. Mund-Nasen- 

Schutz wird empfohlen. 

Gegebenenfalls die Räu- 

me nacheinander gestaf- 

felt benutzen. 

 

Keine körperlichen Begrü- 

ßungsrituale (z.B. Abklat- 

schen) durchführen. 

 
Vermeiden von Spucken 

oder Naseputzen auf dem 

Spielfeld. 
 

 


